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晴
参加者　24名

達磨山・金冠山(だるまやま・きんかんざん)

春の彼岸を迎えて日が長くなり、今月から例年通り6時出
発。今回はゲストの鵜飼さんを含め24名の参加で伊豆の
達磨山を目指す。ドライバーはいつもの玉邑さんに代わ
り深沢さん。静岡県の山に向かうのは、2016年の宝永山
を除くと山行会として今回が初めてのようだ◆バスは順
調に東名高速を走っていたが、大井松田ICを過ぎた辺り
から空がにわかに暗くなり雨が降り出した。幸い御殿場
あたりで雨雲を抜け、愛鷹山や箱根の山々が顔を出すよ
うになり、伊豆箱根縦貫道では沼津アルプスもよく見え
た。バスは定刻に土肥駐車場へ到着し、いざ出発◆コー
スは整備された稜線歩道で、周囲はスズタケらしき笹が
山一面に広がっている。古稀山までくると、富士山や静
岡方面の南アルプスも見えるようになった。駿河湾に浮
かぶ富士山は海抜0メートルからの姿だけに一層気高く見
える◆雪が少し残っている伽藍山や古稀山の小ピークを

北市民セ6:00→圏央鶴ヶ島IC→ 厚木PA7:10（休憩10分）→ 海老名JCT7:35→ 長泉沼津JCT（新
東名）8:25→ 函南塚本IC8:45→ 道の駅伊豆月ヶ瀬9:15（休10）→ 西伊豆スカイライン土肥駐車
場9:50着10:00発→伽藍山10:15→ 古稀山10:50→戸田峠11:00→達磨山山頂11:20着（昼食）12:00
発→ 小達磨山12:30→ 戸田峠13:00→金冠山13:20→達磨山高原レストハウス14:10着バス14:20発
→ 修善寺IC14:40→ 沼津IC15:15→ 中井PA15:50（休10）→ 圏央鶴ヶ島IC17:55→ 北市民セ18:15 
＠3,500

越え、景色のいい達磨山の山頂で昼食とする。昼食を済ませ、小達磨山から戸田峠に向かうと大きく育ったアセビ
の群生林に出会った。アセビ独特の曲がりくねった幹が密生し、トンネル状となったその下をくぐり抜ける。伊豆
の山でしばしば出会うアセビ林特有の幽玄的な光景だ◆最後のピークは金冠山の山頂。ここにはコース中特に素晴
らしい展望が待っていた。残念ながら富士山は雲に隠れてしまったが、前衛の愛鷹山や箱根の山々が指呼でき、振
り返ると伊豆最高峰の万三郎岳も見える。眼下には駿河湾に浮かぶ淡島や沼津アルプスが見て取れ、箱庭を見てい
るようだった◆今回は伊豆半島への遠出で、徒歩4時間、車中が8時間であった。歩行ルートは起伏も少なく秀麗
な富士山をはじめ伊豆の展望を、いつもより多数の参加者で楽しむことができた。(南雲記)
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