
ハイキングのご案内(3月)
記：伊藤

高尾山(大垂水峠～一丁平～6号路下山)

例年3月初旬の時期に高尾山近郊を訪れています。今年は大垂水峠から一丁平を経由して高尾山に登り、下山路は6号
路を使いたいと思います。途中の琵琶滝でハナネコノメが見られたらいいですね。
ちなみに今回のコースには冬場のシモバシラ観察場所が各所にあります。

日時： 2025年3月8日(土)

歩行時間： 約3時間

歩行距離： 約6.6㎞　

累積標高差： 上り554m、下り763m コース定数：13

行き： 若葉 8:29～8:50朝霞台/北朝霞9:07(むさしの号)～9:45八王子(神奈中バス)9:57～10:36大垂水

コース： 大垂水峠10:45～(55)一丁平(昼食40)12:20～(10)大垂水峠分岐～(30)高尾山～(60)琵琶滝～
(20)高尾山口14:30頃着

帰り： 高尾山口14:47～16:24若葉着  前14:26～16:05、次14:57～16:35  

交通費： 約2,750円

持ち物： 水、行動食、昼食、防寒具、雨具、保険証のコピー、など

申し込み： 3月5日までにハイキング部ラインに「参加」表示をしてください。
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