
どんぐり山行会10月の山行ご案内　
役員会

中倉山は栃木県日光市足尾町にある山で、足尾銅山の精錬に伴う煙害によりはげ山となっていたが、現在は少しずつ
緑が戻りつつあります。稜線には樹木がないため、山頂からの展望は素晴らしく360度方向に展望が楽しめて、山頂か
ら西側には1本だけ立つブナの木「孤高のブナ」があり、この山のシンボルとなっています。
銅親水公園(あかがねしんすいこうえん)から中倉山の往復コースです。その先には沢入山(そうりやま1,704m)があり
ますが、ここを往復するには時間が無いため「孤高のブナ」で折り返します。

コース概要 場所：栃木県日光市足尾町
歩行タイム：約4時間20分
累積標高差：上り862ｍ、下り860ｍ　
歩行距離：約10.1ｋｍ

1.日　時：2023年10月21日(土)

2.往　路：北市民C6:00～鶴ヶ島IC～関越道～北関東道～伊勢崎IC～一般道(R122)～銅親水公園駐車場8:50

3.コース：駐車場9:00～(50)登山口～(90)11:20中倉山(昼食)～(10)12:10孤高のブナ～(70)登山口～(40)駐車場14:00

4.復　路：銅親水公園駐車場14:15～一般道～伊勢崎IC～北関東道～関越道～鶴ヶ島IC～北市民C17:00

5.参加費：5,000円以内

6.持ち物：水、行動食、弁当、手袋、雨具、防寒具、保険証のコピーなど

7.申　込：参加の方は10月15日(日)までに、どんぐりLINEのイベントに”参加”表示をして下さい。
         

8.その他：中止の場合は前日の午後7時頃までに、メール＆HPに掲示しますのでご注意ください 。
     なお、北市民センターの他、若葉駅西口（集合時間 6:10）も経由します。

中倉山（なかくらやま1,530m）

＊今回は参加者が少ないため、バスは使用せず自家用車で対応します。

＊次回は2023年11月18日(土)西沢渓谷を予定しています。
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