
臨時ハイキングのご案内 
          

記：伊藤 

高水三山（高水山・岩茸石山・惣岳山） 

 

11 月の臨時ハイキングは 2018 年 12 月に行った高水三山に久しぶりに行きたいと思います。 

前回同様軍畑駅から御嶽駅に向かうコースです。 

 

 

 

日時    2021 年 11 月 6 日（土）  

 

歩行時間  約 4 時間  

 

歩行距離  約 8.8ｋｍ 

       

標 高 差  585ｍ 

     

往 路   若葉 6:47-6:57 川越 7:07-8:02 拝島 8:09-8:40 軍畑 

 

 

コース   軍畑駅 9:00～(30)高源寺～(60)高水山～(35)岩茸石山～(40) 11:45 惣岳山(昼食) 

12:30～(75)御嶽駅 13:45 

 

 

復 路   御嶽 13:52-14:17 青梅 14:22-14:41 拝島 15:01-15:52 川越 15:57-16:07 若葉 

    次 14:26-16:37 着 

 

 

交通費   約 2400 円 

  

 

持ち物   水、行動食、手袋、防寒具、雨具、弁当、保険証のコピーなど  

 

 

申し込み  参加の方は、11 月 5 日までにメール又はラインで、ご連絡下さい。 

  

伊藤    noboruito505@gmail.com  

  

参加者：  伊藤、笠石、佐野、久津間、小林(厚)、斎藤、高島、高山、松井、渡辺、和田 
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地図と標高差グラフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
軍畑駅 

245ｍ 

高源寺 

304ｍ 

御嶽駅 

234ｍ 

高水山 

759ｍ 

岩茸石山 

793ｍ 

沢井分岐 


