EALDIITE 5 HOUWAITTER

;%U_I * ‘ﬁ'%%lJLIJ (B5Y0FE 1572m - I3 DYPFE 1332m)

IR DOERFERICUEL, E<NSRTEVOEBTENEONDHFHIVRILED L - #FLE. B
REFEZOABEDILLZDEENTES LWL, 5 A EANSET7HTEA Pryys, v/ vY
>, 20OvViA X=0 ROFVYTHIRLZ EXEFT,

JZD (CEDERSZUAH  http://www.michi-fujimi.com/index.htm CRRERED) (CIZFDEY,

O—XRE O5Ph . B RAETH
QBT I : 95 BERS
QL)L 4K Sve btk (3 ERRED Y d il #fkye — Bk vek)
Ra= : 547m  SHATEEEE  ¥99km

1.H BF:20194 58 18 H(1)
S SHHN56:00 T
24 B : bR E>4—6:00~44 B IC~BIHE~ RIS IC~258 4 E~1EEAEE1E 8:00
3.0—2 : mILEEELO 18 ~(50 9)FEILEE~ (60 9)fIl~(15 ) EDd 3 F1>~(20 5)
L+ (BR4049) ~(1049)) EILEE~(60 52)BEIL~(40 5) ELSE~
(40) FmLEREELO 4

418 I tEBEEER 14:00~RiE 4 S~AiE IC~B#E~#s 5 IC~ithRt>4—17:00
5.2H0& : 5,000 LA
6.5551 K. FFER. FR WA, #H. BBX. RRFEOIE-—1RE.

7.2008A  ShlsE 5 A 128 (H) F£TIC, E/%A—)L smayul20301@gmail.com
XI(ETeL090-4227-2990 (BFRI 18~21 BF) (CTEFE<TZE0N,

8. HHRERT . MAES 080-1251-6645 &1 090-5337-9419

9. D M:MRDIBETEELDOENICEEURMUEX T, PIEOIBSERIHDOFE 7 BtRETIC,
A—)VF(FEFETEBLUEIDTITEFRLESL
12E. kMR Y—of, BEERAO (5K 6:10) BEBULET.

BTN RICRETERLDOT, BERAOHEEERU Y/ ECHEETF S,
7z, BLHOBSEZ FEHNTHELUET,

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

*X[ElF 2019 F 6 A 15 B(L)ICEBY - & (MFKRR) ZFELTNET.


http://www.michi-fujimi.com/index.htm

FIl - RN RS ET 5D

FREE: © BB O BH OB / SRIMBRE | =

1600m
pAll
1572m
J:@ZE@‘&\“—"
1400m
— HREL
= )\t”—l "W
- 1332.3m 2
1] l
b FELER B FoLIBER
i Wy i
1200m
IEEA5EE B =
~ IEEAEERS .
Okm Thkm 2km 3km 4km S5km Blkm 7km Bkm
EEEE (km)

A




