
臨時ハイキングのご案内 
          

2019.1.23 

長瀞アルプス（宝登山 497ｍ） 

 

 

宝登山は、秩父鉄道長瀞駅正面から大鳥居の後方に見える、関東有数の蝋梅や梅林で有名な

山です。山頂からは、両神山などの奥秩父連山の眺めがよく、神社が祀られています。 

下山は、急な木の階段を下りますが、野上峠からは、長瀞アルプスと呼ばれる気持ちの良い

登山道を歩きます。 

 

 

日時    平成 31 年 2 月 2 日（土）  

 

歩行時間  約 3 時間 45 分  

       

行き    若葉駅 8:26－8:54 小川町 8:56－9:12 寄居 9:33－9:49 長瀞着  

 

コース   長瀞駅 10:00～寶登山神社 10:20～宝登山山頂 11:30(昼食･梅林散策） 

12:30 出発～野上峠 13:30～天狗山分岐 14:00～萬福寺 14:30～ 

野上駅 14:45 着 

    

帰り    野上駅 15:13 発－15:26 寄居 16:00－16:187 小川町 16:20－16:49 若葉着 

 

交通費   約 2000 円（1920 円 パスモ・ながとろ満喫きっぷ使用にて） 

 

参考資料  山と高原地図  奥武蔵・秩父（№22） 

 

持ち物   弁当・飲み物・非常食・手袋・雨具・笛など 

 

申し込み  参加の方は、1 月 31 日までにメール又はラインで、ご連絡下さい。 

 

      松井  yukiko7633@yahoo.co.jp  (パソコン) 

          yukiko7633@softbank.ne.jp (携帯)     

 

 

※ 寄居駅で、おトクな切符「ながとろ満喫切符」890 円を購入してください。                   

往復切符です。（20 円お得で購入手間が 1 回で済みます） 

 

1/31 日現在参加者：伊藤、平、山田、小林(厚)、小林(清) 、斉藤、佐野、高山、竹口、南雲、

中村、松井、和田 以上 13 名 

mailto:yukiko7633@yahoo.co.jp
mailto:yukiko7633@softbank.ne.jp


長瀞アルプス地図と標高差グラフ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長瀞駅 

宝登山神社 

宝登山

497m 

奈良沢峠 

小鳥峠 

野上峠 

氷池分岐 

坊山分岐 

萬福寺＆ 

観光トイレ 
野上駅 

標高差 357ｍ 
歩行距離 8.5ｋｍ 
歩行時間 3:45 分 

鳶岩分岐 

この間60分 

裏参道 

急階段 


