
どんぐり山行会 8 月の山行ご案内 

                                   役員会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

   

  

 

 

 

①場 所：長野県茅野市 

②歩行タイム：約 3 時間  

③レベル：体力☆ 技術☆ (3 段階の☆評価 初級☆ → 上級☆☆☆) 

 

平成 30 年 8 月 18 日(土)  

 

北市民ｾﾝﾀｰ 6:00～鶴ヶ島 IC～関越道～上信越道～佐久小諸 JCT～中部横断自動車

道～佐久南 IC～一般道 142 号～141 号～299 号～麦草峠 9:00 

 

麦草峠09:00 –(60分) – 丸山 10:00-(15分) - 高見石小屋10:15- 高見石(10分) 

-10:25 –(40 分) 白駒荘 11:05 -白駒池(昼食 30 分)11:45-(40 分) –白駒池入口

12:25 -(25 分) - 麦草峠 12:50 

 

麦草峠13:00～一般道～佐久南 IC～中部横断自動車道～佐久小諸JCT～上信越道～

関越道～鶴ヶ島 IC～北市民ｾﾝﾀｰ 16:00 

 

5,000 円以内予定 

 

水、非常食、手袋、雨具、保険証のコピー、笛、着替など。 

 

参加の方は 8 月 12 日（日）までに、中村宛 携帯メール ｍatti61@ezweb.ne.jp  

又は℡080-5409-6063（時間 18～21 時）にご連絡ください。 

なお、北市民ｾﾝﾀｰの他、若葉駅西口（集合時間 6：10）も経由します。 

 

小林(厚)090-7827-8216    高山 090-8516-9297 

 

雨天の場合でも周辺の観光に変更し実施します。 中止の場合は前日の午後 7 時頃ま

でに、メールまたは電話で連絡しますのでご注意ください 。 

 

当日時間があれば、日帰り温泉に立ち寄りたいと思います。 

参考：八峰（やっほー）温泉 http://www.yahho-onsen.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

＊次回は平成 30 年 9 月 15 日(土)に谷川岳(群馬県)を予定しています。 

 

＊登山靴ではバスに乗車できないので、車内用の靴またはスリッパをご用意下さい。 

また、登山靴の履き替えは車外でお願いします。 

麦草峠-丸山-白駒池 (まるやま 2329.6m) 

 
北八ヶ岳を代表する光景と言えば、美しい苔が林床を覆う原生林である。 

そのなかにひっそりと水をたたえている白駒池は、神秘の池の名にふさわしい。 

それらの魅力を楽しみながらのんびり歩きます。 

コース概要 

 

 

 

1.日  時： 

 

2.往  路： 

 

 

3.コース： 

 

 

 

4.復 路： 

 

 

5.参 加 費： 

 

6.持 ち 物： 

 

7.参加申込み： 

 

 

 

8.当日緊急連絡先： 

 

9.そ の 他： 

 

mailto:ｍatti61@ezweb.ne.jp
http://www.yahho-onsen.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麦草峠 

↓60 分 

丸山(2330m) 

↓15 分 

高見石 

↓40 分 

白駒荘 

（昼食） 

↓40 分 

白駒池入口 

↓25 分 

麦草峠  

麦草峠-丸山-白駒の池地図と高低差グラフ 

麦草峠 麦草峠 

麦草ﾋｭｯﾃ 麦草ﾋｭｯﾃ 
白駒荘 

青苔荘 
白駒分岐 

天狗の奥庭 

白駒の池駐車場 

高見石 

白駒の池 


