
　　　　　　　　　　　　臨時ハイキングのご案内　　　　　　　　  2017.10.28

　　　　　

榛名湖畔　～　掃部ヶ岳（かもんが岳）　

　　　　　　　　　　　（約 1100ｍ）　　（1449m）　　

　　　

　掃部ヶ岳は、西に浅間山、南には西上州の山々の展望を十分楽しめる榛名山の最高峰です。

　落葉樹も多く、紅葉が見事です。

名湯、伊香保温泉も近く、山行後に立ち寄り、希望者は一汗流しましょう。　　　　　　　

日時　　　　平成 29年 1１月４日　(土)

歩行時間　　約　３時間　　　　　

行き　　　　北市民センター 06：00＝若葉西口 06：10＝鶴ヶ島インター＝渋川伊香保

＝榛名吾妻荘駐車場　08：00

コース　　　掃部ヶ岳登山口 08：15～硯岩 09：00～09：50掃部ヶ岳 10：20

　　　　　　～湖畔の宿記念公園 11：30　昼食　湖畔散策

　　　　　　レークサイドゆうすげの湯 14：00～15：00

帰り　　　　ゆうすげの湯 15：15＝渋川伊香保＝鶴ヶ島インター＝若葉西口 17：30

＝北市民センター 17：40

費用　　　　約　5000円

参考資料　　　山と高原地図　　№20　　赤城・皇海・筑波　　

持ち物　　　弁当・水・非常食・防寒具・手袋・雨具・笛　等

　　　　　　入浴希望の方は、準備をお願いします。

申し込み　　参加の方は、11月１日までにメールで、ご連絡下さい。

　　　　　　

　　　　　　松井　　yukiko7633@yahoo.co.jp 　(パソコン)

　　　　　　　　　　yukiko7633@softbank.ne.jp　(スマホ)     
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