
どんぐり山行会２月の山行ご案内 

会長 牛島 哲雄 

 

 

    筑  波  山 (日本百名山つくばさん 877m) 

 

 

深田久弥の日本百名山の選定基準は、「品格」「歴史」「個性」の３つからだと言われてい

ます。標高 1000㍍にも満たない筑波山を選んだのは、歴史の古さからだと本人は言い切っ

ていますが、今なお各人、各地域から異論が出されているようです。しかしながら、わが

町鶴ヶ島から眺める筑波山は、「品格」、「風格」は申し分ないと思うのですがいかがでしょ

うか。 

今年最初の山行は、男体山、女体山というふたつのピークをもつ典型的な双耳峰であり、

冬の大気の澄んだ日には、関東平野一円の雄大な眺望が楽しめる筑波山を計画しました。 

 

コース概要 ①場 所：茨城県つくば市 

      ②歩行タイム：4時間 00分 

③高低差：約 500m 

      ④レベル：体力☆ 技術☆ (3段階の☆評価 初級☆ → 上級☆☆☆) 

             

１．日  時： 平成 20年 2月 16日(土) 

 

２．往  路： 北公民館 6:00出発～(関越道～外環道～常磐道)～谷田部東 PA～土浦北 

     IC～8:30筑波神社前 

  コ ー ス： 筑波神社前 8:45～宮脇駅 8:55～中ノ茶屋 10:10～御幸ガ原 11:10～男体山

11:30～11:40 御幸ガ原(昼食休憩 0:45)12:25～女体山 12:50～弁慶茶屋

13:40～15:20つつじが丘 

                帰路予定： つつじが丘 15:30～北公民館 18:00 

 

３．参 加 費： 5,000円予定  

 

４．持 ち 物： 弁当、水、間食、手袋、雨具、懐中電灯、保険証のコピー、笛、その他 

        地図 (参考 昭文社刊 山と高原地図 NO.20 赤城・皇海・筑波 1:50,000) 

         

５．参加申込み： 参加の方は 2月 10日(日)までに、男性会員は太田代顧問(TEL285-6650 

                時間 18時～20時)、女性会員は岡村(TEL090-6138-9413 時間 18時～22

時)宛連絡下さい。 

            なお、北公民館の他、池の台、若葉駅西口(集合時間 6:10)も経由しますの

で、乗車希望の方は参加連絡時にお申し出下さい。 

      貸切バス利用のため、参加者が多いほど参加費が安くなりますので、で

きるだけ多くの参加をお願い致します。 

 

６．当日緊急連絡先： 牛島  090-9809-6785   岡村 090-6138-9413      

 

７．そ の 他： 小雨決行 

 

＊ なお、次回の山行は 3月 15日(土)荒船山(関東百名山)を予定しています 


