
どんぐり山行会７月の山行ご案内 

会長 宮本 弘光 

 

 

    尾 瀬 至 仏 山 (日本百名山しぶつさん 2228m) 

 

 

本州最大の面積をもつ高層湿原、尾瀬ヶ原の西にそびえる至仏山は、火山の噴火による

ものではなく、海底からの隆起による蛇紋岩という岩石で作られています。この独特の環

境の中で多くの珍しい高山植物が育まれました。日本百名山であり花の百名山でもある至

仏山ならではの、個性豊かな高山植物の世界を楽しみたいと思います。 

 

コース概要 ①場 所：群馬県片品村 

      ②歩行タイム：4時間 20分 

③高低差：約 600m 

      ④レベル：体力☆☆ 技術☆☆ (5段階の☆評価 初級☆ → 上級☆☆☆☆☆) 

             

１．日  時： 平成 19年 7月 21日(土) 

 

２．往  路： 北公民館 5:30出発～赤城高原 SA～沼田 IC～8:30鳩待峠 

  コ ー ス： 鳩待峠 8:40～オヤマ沢田代 10:20～子至仏山 11:00～11:40 至仏山(昼

食)12:10～子至仏山 13:00～オヤマ沢田代 13:20～14:40鳩待峠 

                体力に自信のない方は尾瀬ヶ原散策もできます。(歩行タイム約３時間) 

帰路予定： 鳩待峠 15:00～北公民館 18:00 

 

３．参 加 費： 5,000円予定  

 

４．持 ち 物： 弁当、水、間食、手袋、雨具、懐中電灯、保険証のコピー、笛、その他 

        地図 (参考 昭文社刊 山と高原地図 NO.14 尾瀬 1:50,000) 

         

５．参加申込み： 参加の方は 7月 7日(土)までに、男性会員は太田代顧問(TEL285-6650 

                時間 18時～20時)、女性会員は岡村(TEL090-6138-9413 時間 18時～22

時)宛連絡下さい。 

            なお、北公民館の他、池の台、若葉駅西口(集合時間 5:40)も経由しますの

で、乗車希望の方は参加連絡時にお申し出下さい。 

      貸切バス利用のため、参加者が多いほど参加費が安くなりますので、で

きるだけ多くの参加をお願い致します。 

 

６．当日緊急連絡先： 庄司  090-8039-5398    千代 090-2235-9120    

 

７．そ の 他： 小雨決行 

 

＊ なお、次回の山行は 8月 18日(土)金峰山(日本百名山)を予定しています 


