
                 

       

 

圏央道日の出 IC から五日市街道を西に向かう。周遊道路は

ゲートがあり 8 時まで待つことに。月夜見の駐車場には 30

分ほど早く着く。登山口からいきなり下りとなるが道はよく

整備されている。ガス

が立ち込め、視界は良

くないようで展望は

あまり望めない。登っ

て下ってと結構アッ

プダウンが激しい道

程である。それほど汗

をかくわけでもなく、途中痩せ尾根では「苦手だ」と言う人もいるが、

スリル満点で快調に進む。小河内峠を経て惣岳山（1341ｍ）に着く。見晴しはもとより良くない。ここから

御前山まで 0.6ｋとある。走れば 60 秒？を 20 分かけてようやく御前山頂上にたどり着く。まずはベンチを確

保して昼食。相変わらずガスが一面を覆って見晴らしは良

くない。この方向に富士、あっちの方向は鶴ヶ島なんて想

像しながら食べる。

写真を撮ってもらい

早々に下山する。途

中避難小屋から雪崩

のあった雪渓を超え

て狭い駐車場に着く、

栃寄森の家なのか標

識がはっきりしない

まま、あと 20 分で境橋だと思いこむ。結局長い林道をグル

グルと 50 分ほどかけて、桜が満開のところを

過ぎてから

ようやくバ

スの姿を捉

えることが

できた。 

駐車場 8:20

－小河内峠

9:20－惣岳山10:20－御前山11:20（昼食）11:30

－栃寄の森 13:20－14:20 境橋 牛島記 

（ごぜんやま)(1405m) 

2014年４月 1９日（土） 

快晴 

参加者 13名 


