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小雨後晴
参加者　17名

三壁山・高沢山・エビ山
7月は涼しい所へということで、2020年から計画すれど実施できな

かった野反湖の西側の山を巡ることにした。今回の参加者はゲストの柿
島さん、田中さんを迎えて17名。この季節はニッコウキスゲの現地名で
あるノゾリキスゲが見頃を迎えることで有名だ。予定時刻の9時20分過
ぎ白砂山登山口駐車場に到着する。◆残念ながら小雨が降っている。雨
具を着て出発する。野反湖の堰堤を過ぎると第一キャンプ場に到着し、
ここから三壁山へ向けて足元が悪くちょっと急な山道を草露に濡れなが
ら進む。野反湖が一望できる開けた所に出るとすぐに三壁山の頂上だ。
居合わせた人にシャッターをお願いして記念撮影する頃には雨も止んだ

(みつかべやま1,974m・たかざわやま1,906m・えびやま1,744m)

◆ここから先は視界が開けて気持ちのいい笹原の稜線歩きで、当初の計画ではカモシカ平というノゾリキスゲの
群生地に寄り道して昼食予定だったが、全く咲いていない情報が入りここはパスして次のピークである高沢山に
て昼食にする。次の高沢平付近では西側の草津方面の山々が見えるようになる。そして最後のピークのエビ山で
は360度の大展望を満喫できた。◆歩き初めの天気は残念だったが、各所で季節の花々に出会えて満足できた山
行だった。@3800(伊藤記)
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