
           

        

 

お盆を避けて第 4土曜日に実施、北

市民センターから市役所に、若葉駅、

上信越道から麦草峠まで 3時間半、

予定より 30分遅れで出発、石がごろ

ごろして歩きにくい。中木場で開け

るも周りはガスで遠望は無理だ。1時

間ほどで茶臼山に到着、ここも周り

に木々があり、展望台も無理。しば

らく降りてまた上る。12時前で腹も

すくがまだ縞枯山頂は見えない、広

場で昼食の場所を決め、更に奥の山

頂まで進む。「ここが山頂」の看板

で記念撮影、広場まで戻ってやっと

昼食。わかめスープがうまい。風も

なく適温で快適だが、見晴らしはゼ

ロ。いろいろとご馳走になり、英気

を養ったところで下山開始。分岐か

ら右に折れ、五辻に向かう。縞枯れ

とコケ、トリカブトが群生している。

やたらとキノコが多く見られる。天

狗だけがきれい。国道を横切り平行

して歩く。「釜断ちの森」、「駒鳥の池」を過ぎると駐車場前の花畑に。

ところがバスが見えない。では携帯で連絡をしようと見ると圏外だ。近くで確認するも全部圏外。本来なら時間を

見てバスは駐車場まで来るのがプロではとも思うが。さて、１㎞先なら通じるとのことで山田さんが機転を利かし

個人車に頼み込んで移動、連絡をとってみることになった。しばらくしてバスが来る。着替えもせずに急いで乗っ

て出発、山田さんが走って来た、皆で拍手して迎える。助かった。感謝。これから山行通信の文書は指名された当

番が書くように考えたい。 

麦草峠 10:00－10:20大石峠－11：30茶臼山―12:10縞枯山 12:55－13:50五辻―14：50釜断の森―15：10駐車場

15:30－19：40北市民センター。3800円（牛島記） 

（しまがれやま 2403m) 

2015年 8月 22日（土） 

曇り 

参加者 17名 


